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Van de voorzitter

De eerste dag van onze clubkampioenschappen zit er al wegdeeerste opmaat voor de eindzege
zeg ik met een glimlach, want natuurlijk kan iedereen zichzelf goed inschatteslke plaats voor de
eindzegehaalbaar is. We kennédf 1+ NJ 32SRZ 4S 1SyySy RS 02y
6SSN) £ Sdzl 2Y RS adNAR2R YSd SE{FINFEY GS 3
recent plaats en toen hoorde ik een gerenommeerd spellid zeggen dat het hem maar nigiruksn
een andere speller te winnen. Afser een vioek rust op het spel dat hij om de zoveeldij§ ISy
tegenstandemoet spelen. Je kan zeggen dat objectief gezien de betere speller meer dan 50 proc
de wedstrijden zou moeten kunnen wien. Wedstrijden zijn tenslotte geen muntjes die je opgooit e
die gemiddeld altijd 50% op de ene en 50% op de andere helft valt. Maar toch is het zo dat in de
(1S3Sy RAS WSySQ &alLIStSNItfdACR @SNI 2NKilfid 62 NR
gewonnen wordt.

Wat hierin mooi naar voren komt gnet als bij heel veel andergedstrijdeng dat het niet alleen een
technisch spel is, maar ook heel sterk een mentaal spel. Je verliest niet alleen op wat je kan, ma:
grt1 2L 6k GY2BS¢iJ aRIRAS 6SRaidNK2Ré RSyl R
zoals je jezelf mentaal ook kunt verzwakken. Soms zit dattieeld varde tegenstander. Je denkt de
FYRSNJ 6St WiS (dyySy KSo6oSyQradRAYyABLY2YBE
houdingenbeinvioeden je in je spele stap®f te gemakzuchtig o6f te faalangstig baan opIn beide
situaties laat je objectief gezien niet het beste van je spel zien.-@uanderschatting van jezelf komi
veel voor in Herlei omstandigheden, maar mpsspet petanque- heeft het een enorme invioed.

Een bekende zwaardvechter, Miyamoto Musashi, vertelde zijn leerlingen over de aanpak die hij k
wanneer een tegenstander hem had uitgedaagd. Of hij ging heel vroeg eisiarhpterrein (het terreir
waar het gevecht zou plaatsvinden) en bestudeerde dan in alle rust het terrein op onderdelen die
het gevecht voordeel konden bieden. Maar een andere aanpak van hem was dat hij juist heel laa
het kampterrein trok. n tegenstander had zich dan opgeladen, maar er verscheen niemand, totd
niet meer geloofde dat er nog iemand zou komen en dan verscheen Miyamoto. De tegenstander
energie verloren in de aanloop naar het beginpunt van het gevecht en ziohzetéal verzwakt door
successievelijk te denken dat niemand meer zokomen. Miyamoto kende dit energieverloop en kw
mentaal (en natuurlijk fysiek) topfit op de plaats van het gevecht. Hij is nooit verslagen.

In de laatste Petanque (blad van de NJB&jitvgewezen ofhet grote belang/an tactiek in het spel. H
is niet alleen dat je techniek in orde moet zijn, het is ook van belang dat je het spghdevotijdens
de mainne en de posities van de boules steeds weer onderzoekt op nut en noodzaakfwactideer
van in de liggende, specifiekéuatie. Elke boule telt, vanaf de eerste boule die wordt geworpen.

alb ' NJKSG aLSttSdesS Y3 20K ?3a&dat niag énhét fiooié 8 dat
leuk en gezellig het bovenstaande helehaiet uitsluit. k wens u allemaal een leuk en gezellig spel |

Het seizoen is begonnen!

Antoon Duijnker.



Bestuur mededel ingen

Op onze bestuursvergadering van j .|l woensdag zijn er w
met betrekking tot de toekomst, hoe we zuiniger met de
wat er mogelijk is om zoveel mogel ijk rendement wuit de
meer geven. Ook een punt was de nieuwe |licentie struct
Al |l emaal belangrijke zaken dus Wat ook ter sprake is
uit gaat zien Onze voorzitter Antoon Duijnker heeft a
is en dat het tijd wordt dat iemand anders het stokje
in februari i s hij aftredend en stelt zich niet meer h
stuur willen komen versterken. Mocht je interesse hebb
i nhoud, dan kun je contact opnemepsetekéehons€h¢0632080¢F%3
We hopen op veel geunteresseerden

Namens het bestuur

Marj o van Dijk (secretaris)

Yoy bbby

Ni euwe contributie structuur NJ BB

I n 2020 gaat de nieuwe contributie structuur van start

E®n hiervan is dat iedereen die |lid is van de bond dee
club licentliieceent iccernvoWr de | eden die aan wedstrijden or
een verandering voor de contributie in, alle |l eden be
Hoeveel bedragen de bondskosten in 202072
ABondsbijdrage senioren G4 22,50
ABondsbijdrage senioren vanaf 01 juli a 11, 25
ABondsbijdrage jeugd (tot 18 jaar) 0 11,25
ABondsbijdrage jeugd (tot 18 jaar) vanaf 01 juli 5, 7
AMidministratiekosten overschrijven 05,00
AMidmi ni stratiekosten extra |idmaatschap U 5,00
Voor de | eden van de JBC de Meteoor betekent dit:

De contributie van onze vereniging bedraagt 0 27,50 de
vanaf 085ppd@®On betalen in het nieuwe seizoen.

De contributie 2020 di emmatnbejaaudrie2®@0dén in de

Tevens wordt de nieuwe digitale |icentiepas in gevoerd

Waarom wordt overgestapt op een digitale |Iicentiepas?

Het overstappen van de plastic pas naar een digitale

kunnen de passen niet eerder dan medio februari geleve
gewoon doorl open. Daarnaast worden in de nieuwe situat
hetgeen ten goede komt van de sporter. Het scheelt o0k
manuren en kosten voor de aanschaf en bedrukking van p
worden hiervoor geen kosten meer in rekening gebracht

sl otte wordt sportbonden ook sterk verzocht om na te d
Per jaar worden er +/ 20.000 plastic pasjes verstuurd.
een klein steentje bi]j aan het verduurzamen van de maa


mailto:secretaris@jbcdemeteoor.nl

Il k beschik niet over een mobiele telefoon |, hoe kan ik ¢

De digitale licentiepas is ook te printen. Dit kan de | e
kan jouw digital e | 4intaenteine pvaasaradooko rn g aer djeezee kunt opsl aan
zelf kunt printen De |l eden administrateur van de veren
den.

De digitale licenties kunnen worden geprint in creditcar
waar d.

Hoe zit het met deelname aan competities ?

Een |Iid kan deel neme aan meerdere districtscompetities

n

clubs waar hij/zij een |lidmaatschap (primair maar ook ex
Maar per districtscompetitie kan men maar deel nemen name
indien een |id meerdere |idmaatschappen heeft.

Het is alleen mogelijk om namens de vereniging van je pr
Bel angrij k!

Wat erg belangrijk is dat onze administratie over de jui
om opnieuw hun email adressoamet drei s @il e dvVeen eérseel odetr sdtalarr edri .j

j e naam.

Marjo van Dijk
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